


Die weißen
Holunderbluten

'I'l?fSUomen ZU' Ba.'ttZN
Mai/JUOl NIeJl te idiIM Duft

Der bis 1 00hf 5nI.dl
(Iambucus _ pa<>!-"

defsgutlß~

ländlichem Ct.arme. Ende
August (eifen setne fast

schwarzen Beeten. '*6 tiefen
vitaminreichem saft 1.a Gelee

oder Suppe geklxht vmden

Die Kornelk.irsche(Comus mas) blüht Anfang März. Man kann sie als
Baum, als etnzenen Strauch oc\ef in eJl'lt BlUtenheckt pflanzen. Im Hefbst
reifen bis zu 3an Wnge, V>tIseIbg verwendbate rote SttinfrUchte

Immer beliebter wird die Apfelbeere (Aronia meIanocarpa), Mit nur
2 m Höhe p.mt der Strauch gut in kleine Garten. Nach den weißen Bluten
Im Mai reifen schwarze. zuckerha/tige Früchte. Das HerllstIaub leuchtet rot

W
erd~nkt beim Anblickd~r

lang ~rs~hnt~n zart~n

rosafarben~n.g~lben und
w~ißen Frühlingsblüten

schon an Wtldobst? Di~ser Begriffklingt
vjclm~hr nach dornigem Gesuüpp mit
saur~n Früchten. also nicht wirklich

nach pnanz~n. die in einen Vorgar­
t~n oder ins Stauden!>«t passen.

Fachl~ute

bezeichn~n heimisc.h~ Sträucher. der~n
Früchte man ernten und v~rwerten

kann. als Wildobst. Mittl~rw~i1e sind in
Baumschulen zudem viel~ Auslesen
bekannter Wildobst-Arten wi~ Holun­
der. Kornelkirsche oder Eberesche
entstanden, deren Früchte zwar größer,
aber g~nauso vitaminreich sind wi~ die
\Vildgehölze.

Für kleine Gärten sind Sorten wi~

der Holunder 'Haschberg', die Kornel­
kirsche 'Jolico' od~r di~ Zi~rquitt~ 'eido'
ideal, denn man kann mit nur wenigen
Pflanzen reiche Ernten erzielen. Ob vor

der Haustür, am Sitzplatz oder in d~r

Hecke: Wildobst solh~ auch aus and~r~n
Gründen in kein~m Gart~n f~hlen. Es
handelt sich bei Apfelbeere, Felsenbirne
oder Wildrose nämlich um attraktive
Blütensträucher, die häufig auch eine
auffiillige Herbstfarbung zeigen. Bäume
wie beispielsweise Hochstamm-Kornel­
kirsche. Kirschpflaume und Eberesch~

~~ist~m im Vorgarten oder als Schat­
tenspender an d~r Terrasse. V~rstcc~n
Sie Wildobst also nicht in einer Heck~

am Grundstück.st:nd~,d~nn di~ Sträu­
ch~r setzen als Solist~n oder in ein~r ~
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planen+gestalten

• g~mischten Rabat1~ das ganze Jahr
über loll~ Blickpunkt~.Und wer Wild­
rose, Zierquitte oder Korea-Kirsche in
Blütenhecken pflanzt, kann später den
Fruchtschmuck vielseitig nutzen, wäh­
rend Forsythie, Deutzie oder Flieder
nach der Blüte einfach nur grün sind.

Auch aus ökologischen Gründen
darfWildobst im Hausgarten nicht fehl­

ten. denn die Bäume und Sträucher bie­
ten Lebensraum und Nah­

rung für die heimische
Tierwdt. Die meisten
Su'1Uch-Anen sind in &zug

auf Boden und Standort sowie
die allgemeine' Pflege wenig
anspruchsvoll. Außerdem benö­
tigen sie in der Regel kaum zu­
sätzlichen Mineraldünger und sind
bis auf wenige Ausnahmen wenig
anfallig für Krankheiten und
Schädlinge. Diese vielen Vorteile
sind doch kaum zu überbieten,
oder? !kate Leufen-Bohlsen

Hausbaum für
mildes Klima:

Der SChwarze Mau~

beefbaum (Mofus
nigral erreichi eine

Höhe von bis zu 10 m.
Er ist daher eher ein

Baum für große Iänd·
liche Gärten. Die

brombeerartIgen süß..
säuefichl!n Früchte

reifen ab J1JIi

Für Naschkatzen und
Naturfreunde

Die Eberesche (SortJus aucuparia) zieht
im Mai/Juni mit wen weißen Blüten Inset:ten
an. Ihre orangerolen früdlle sind n~ gekochl
ein Genuss.. Roh lassen sich die bineßtofffreien
roten F1Uchte der Edel-Eberesche (Sorbus aIJC1.4)"

aria vat edl,dis) wrzehren. Reine ZierfrUchte an­
derer Anen können weiB oder hl!IIgeIb sein

Alles über die EIgnung, die Standort­
ansprüche und die Pflege von Wild·
obst·Arten und ihren Sorten sowie
die Verwertung der unterschied­
lichen Früchte finden Sie Im Buch
Wildobst und sei·
tene Obstarten
im Hausgarten
von Helmut
P1rc. Stocker­
Verlag,
190 selten.
16.90 €
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Noch mehr Wildobst·GehÖlze für den Garten

Name Eigenschaften Höhe

Zierquitte ausladender Strauch mit dornigen Trieben, rote 1m
Chaeoomeles japonica Blüten im MärzlApfil, duftende 4 cm groBe Früchte

Zierapfel Strauch oder Baum. im Mai weiBe oder rosafar- <-Sm
Malus·Anen und Sonen beoe Blüten, verschieden groBe. farbige Früchte

Traubenkirsche Strauch oder Baum mit weißen Duftblülen im April! bis 10 m
Prunus paduus Mai, schwarze Steinfrüchte schmed:en bittersüß

Korea-Kirsche Strauch mit filzig behaarten Blättern, rosa-weiße 2,5 m
Prunus tomentosa Blüten imApfil, rote es~re Kirschfnkhte im Juni

Pillnitzer Vitaminrose last slachellose lange Triebe. rosafarbene Blüten im 2,5 m
Rosa dumalis x Rosa pendulina Juni, groBe ziegelrote Hagebutten ab August
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